
子育て学級 幼児クラス

オンライン ミーティング形式

Zoom（ズーム）アプリをダウンロードして参加

【1歳～未就学児】

・子どもの心を強くする育て方
・子どもが自分から動くようになる方法
・下の子ができた時の上の子への接し方
・安全に子育てをするためにおさえておくべきポイント

医学知識、子育て経験、コーチング理論を交えてお話しします

保田典子 小児科医師

2,200円 （税込）/回 事前払い 振込 または 来院

生後6ヶ月～おすすめ

やすだ のりこ

カメラ付き機器を推奨
講義、ブレークアウトセッション、質疑応答を予定しております

年１回 120分/回

メール受付 土日祝を除く3日前締切

日程が決まり次第

ちらしまたはホームページへ

平日11時 ～ 17時（金曜14時）

健康教育科03-3392-6151（代表）

申込・問合せ

kenkokyoiku@tokyoeisei.com

（子育て/相談）

https://www.tokyoeisei.com/lecture/lecture05/

ホームページ

（子育て）
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